
Negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter

Er du bekymret for et barn 

Det er vigtigt, at du ikke går alene med dine
tanker, hvis du som fagperson er bekymret for,
om en elev er udsat for negativ social kontrol
eller en æresrelateret konflikt. 

Her er en guide med opmærksomhedspunkter
og information om, hvor du kan henvende dig
med bekymringer og for at få sparring.

Hvornår skal du være opmærksom?

Vær opmærksom, hvis eleven fx: 

Giver udtryk for overvågning af computer
eller telefon.

Oplever kontrol af påklædning, socialt liv,
fritidsaktiviteter, færden og valg af venner.

Ikke kan bestemme over egen krop og
seksualitet.

Bemærk: Disse tegn kan også være generel
mistrivsel, så vær opmærksom på begge dele.

Negativ social kontrol handler om, hvordan
et fællesskab forsøger at regulere og/eller
sanktionere en persons adfærd, så den
passer til fællesskabets normer. Det kan bl.a.
vise sig ved, at personen bliver begrænset i
at træffe valg for sit eget liv, fx socialt liv,
fritidsinteresser, seksualitet, krop,
uddannelse og job. 

Æresrelaterede konflikter kan opstå i
familier eller grupper, hvor den enkelte
persons rettigheder og trivsel bliver
begrænset af hensyn til kollektivets ære og
omdømme.

Hvad kan du gøre, hvis du er
bekymret for en elev?

Etnisk Konsulentteam 

Hjælper ansatte i Københavns Kommune med
sparring, konfliktmægling, risikovurdering,
afdækning og undervisning i æresrelaterede
problemstillinger.

Kontakt: 
Telefon 26 77 91 98 eller 26 23 55 00 
Inden for normal kontortid.

Uden for åbningstid: 
Kontakt RED Center mod
æresrelaterede konflikter: 70 27 76 66 
Åbent døgnet rundt.

Læs mere:
www.etniskkonsulentteam.kk.dk

Underretning til Socialforvaltningen

Som fagperson har du skærpet
underretningspligt, hvis du får kendskab
til eller mistanke om, at en elev under 18
år kan have behov for hjælp.

Det er vigtigt, at forældrene ikke bliver
orienteret før børne- og ungerådgiveren
har vurderet risikoen for eleven, når du
laver en underretning om mulig negativ
social kontrol eller æresrelaterede
konflikter. Kontakt Etnisk Konsulentteam,
hvis du er i tvivl.

Læs hvordan du underretter
Socialforvaltningen og find link til
underretningsblanketten.   

eller en ung?

https://etniskkonsulentteam.kk.dk/
https://www.kk.dk/borger/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung-fagperson
https://www.kk.dk/borger/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung-fagperson
https://www.kk.dk/borger/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung-fagperson
https://www.kk.dk/borger/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung-fagperson


Ekstremisme og radikalisering

Er du bekymret for et barn

Det er vigtigt, at du ikke går alene med dine tanker,
hvis du er bekymret for, om en elev er påvirket af
ekstremistiske miljøer og ideologier, eller er på vej
ud i radikalisering. 

Her er en guide med opmærksomhedspunkter,
som kan være tegn på, om en person er involveret
i ekstremisme – eller er på vej til at blive det. Du får
også information om, hvor du skal henvende dig
med bekymringer og for at få sparring

Hvornår skal du være opmærksom?

Vær opmærksom, hvis eleven fx: 

Ændrer udseende, udtalelser og adfærd.

Har et sort/hvidt verdenssyn og en prædikende
og moraliserende adfærd.

Begynder at isolere sig og tager afstand fra
familie og venner.

Er meget optaget af en bestemt person eller sag.

Udtrykker foragt og intolerance over for andres
holdninger.

Bemærk: Denne liste er ikke en tjekliste eller en
fyldestgørende oversigt over bekymringstegn.

Ekstremisme betegner personer eller
grupper, som begår eller forsvarer vold
eller andre ulovlige handlinger, fordi de er
utilfredse med forhold i samfundet.

Radikalisering beskriver en proces, hvor
en person begynder at støtte
ekstremistiske synspunkter eller
retfærdiggør sine handlinger ud fra en
ekstremistisk ideologi.

Hvad kan du gøre, hvis du er
bekymret for en elev?

Infohus København

Infohuset er et kriminalpræventivt
samarbejdsforum, der kan hjælpe ansatte eller
pårørende med sparring og med at vurdere en
konkret bekymring for ekstremisme eller
radikalisering. 

Du kan henvende dig anonymt, og de
informationer du giver, bliver håndteret med
fortrolighed.

Kontakt:

Den nationale hotline mod radikalisering: 
41 74 90 90
Åben dagligt kl. 08.00-22.00.

Akut situation:
Hvis det er akut, skal du altid ringe 112.

Læs mere:
www.ekstremisme.kk.dk

eller en ung?

https://ekstremisme.kk.dk/



